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▍1

　国は、団塊の世代が75歳以上となる2025年に向けて在宅医療等の推進を図るため、2015年10月に「特

定行為に係る看護師の研修制度」を創設しました。この制度による研修を受けた看護師は、医師の指示（手

順書）のもと、38行為21区分のうち研修を修了した特定の医療行為を行うことができます。2019年3月末

日現在、全国で1,042名、静岡県で13名の特定行為看護師（認定看護師でない者を含む｡）が誕生しています｡

　当院では、皮膚排
は い

泄
せ つ

ケア認定看護師である若林久美子副看護長が特定行為研修を修了し、今年度から特定

行為を行うことができるようになりました。そこで、若林副看護長に特定認定看護師としての活動について

お話を伺いました。

Q. どのような特定行為ができるようになりましたか。

A. 医師が不在でも手順書で決められた医療行為を行うことができるようになりました。私は創傷管理、創部ド

レーン管理、栄養及び水分管理に係る薬剤投与を行うことができます。また、医師の指示のもと、病院だけ

ではなく、地域の施設に出向き、医療行為を行うこともできます。

Q. 具体的にどのような活動をしていますか。

A. 主に外科・皮膚科などを中心に慢性の傷や術後の感染症の手当てなどを行っています。院内だけでなく在宅

などの様々な医療現場において、床ずれやその他の創傷がある方に対して、早期に介入し重症化を予防してい

くことで、安全・安心な療養生活が継続できるように支援しています。また、外来にて特定行為を行うことで

処置の待ち時間減少に繋
つ な

げられますし、その他にも患者さんの希望に沿う治療を提案

することもしています。また、医師の負担軽減に貢献し、看護・医療の質向上、他職

種との連携強化なども期待できます。

Q. 市民の皆様に一言お願いします。

A. 患者さんにわかりやすく話すように心がけ、気配りを持って接するようにしていま

す。特定認定看護師が活躍するためには患者さんとご家族のご理解が必要ですの

で、市民の皆様に医療行為を行う特定認定看護師がいることをご理解いただければ

幸いです。

　平成30年9月、公益財団法人日本医療機能評価機構による病院機能

評価の更新審査を受け、病院機能評価機能種別版評価項目一般病院２

（3rdG：Ver.2.0）の認定を更新しました。

　この結果は、当院が地域に根ざし、安心・安全、信頼と納得の得られ

る医療サービスを提供すべく、弛
た ゆ

まぬ努力をしていることが認められた

ものです。

　特に、｢輸血・血液製剤投与が確実・安全に実施され管理が適切に行

われていること」や「在宅療養が必要な患者に対して地域と連携して継

続した診療・ケアを実施していること」について、高く評価されました。

　今後も、さらに質の高い医療を目指し、市民の皆様が安心して医療を

受けられるよう努力してまいります。

特定認定看護師が誕生しました!

若林副看護長

病院機能評価 認定更新



2 ▍

各
科
紹
介

　放射線科の業務は、画像診断、画像下治療、放

射線治療の3つに大別されます。

　画像診断では、CTやMRIなど画像検査に対し

て画像診断専門医の立場から報告書を作成し、フ

ィードバックを受けた主治医が診療活動の参考

にすることで、正確・安全な医療に貢献していま

す。我々放射線科が当院の医療水準の維持・向上

の一翼を担っている、という気概をもって従事し

ています。

　次に画像下治療は、X線透視などリアルタイム

の画像情報を得ながら体内に挿入したカテーテル

などを操作して行う、患者さんの身体的負担が少

ない治療法です。当院では幅広い治療を行い、更

なる拡充を目指しており、近年では肩関節の慢性

疼
と う

痛
つ う

に対するカテーテル治療、子宮筋腫のカテー

テル治療など先進的な治療も導入しました。

　3つ目の放射線治療は、患部に放射線を当てる

ことでがんを消滅・縮小させることができます。

手術や化学療法と並びがん治療の三本柱にあたる

極めて重要な治療です。専門医師の不足が顕著な

領域ですが、担当医師の尽力によって地域の放射

線治療を支えています。

　今後も研
け ん

鑽
さ ん

を積み、地域の医療に貢献できるよ

う努めてまいります。

　子宮筋腫は、子宮に発生する腫瘍の中で最も頻

度の高い良性腫瘍です。無症状のこともあります

が、腹痛や腰痛、過多月経などの症状に繋
つ な

がり、

時に日常生活が困難になるほど強い症状が出るこ

ともあります。

　治療方法としては、鎮痛剤などを用いた対症療

法、ホルモン治療、筋腫のみまたは子宮全体を摘

出する手術など、様々な選択肢があります。子宮

動脈塞栓術は、血管に太さ1～2mm程度の細いカ

テーテルを挿入し、これを筋腫に栄養を与えてい

る子宮動脈内まで誘導し、専用の塞栓物質を用い

て子宮動脈の血流を止める治療法です。治療によ

って筋腫に伴う症状の改善、筋腫の縮小が得られ

ます。子宮の温存が可能、局所麻酔で治療可能、

入院期間が短いといった長所があるため、特に子

宮の摘出に抵抗がある患者さんや全身麻酔下の手

術を受けることができない患者さんに、適した治

療法です。近年、効果が認められ保険適用となり

ました。

　治療をご希望の場合は、本治療を含めた治療適

応を判断するため、当院産婦人科の受診が必要と

なります。

　受診の際は、他院からの紹介状をお持ちくださ

い｡（完全紹介状制）

問い合わせ  産婦人科外来　内線2059

■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

放射線科
～医療水準の維持・向上のため

研
け ん

鑽
さ ん

を積んでいます～

道本 顕吉 医師
山梨大学放射線科

小宮山 貴史 医師

▶治療時間は1～2時間です。

▶治療後は4～6時間ベッドでの安静が必要です。

▶基本的に3泊4日の入院が必要です。

子宮筋腫に対するカテーテル治療

(子宮動脈塞栓術)を導入します！

産婦人科 放射線科



｢特別初診料｣・｢特別再診料｣のご負担をお願いしております。
当院は「地域医療支援病院」の承認を受けているため、他の医療機関からの紹介状をお持ちでない初診の患者さんに初診料に加えて「特別初診料
（医科：5,000円、歯科：3,000円)」を、病状が安定し当院から他の医療機関に文書による紹介をされた後、自己判断により当院への通院を継続
される患者さんに再診料に加えて「特別再診料（医科：2,500円、歯科：1,500円)」をご負担いただいております。　　　　　※金額は、税抜きです。▍3

富士市立中央病院外来日程表
受付時間：午前8時～11時　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和元年7月1日現在

診療科 《 部 長 名 》
《 責  任  者 》

月 火 水 木 金 （　備　　考　）

内 科
初診

加藤 土谷 犬養 三國 末吉

平野 渡邊 田中 寺嶋 橋本

（ 血 液 内 科 ）《 藤 井 常 宏 》 藤井 谷口 藤井 山城 谷口医師は午後予約のみ

（糖尿病･内分泌内科）《 安 藤 精 貴 》 安藤／比企 辻本 安藤 末吉 安藤 月曜の安藤医師は午前、比企医師は午後

（呼吸器内科）《 木 村 哲 夫 》 木村 木村 木村 木村 藤本

（ 腎 臓 内 科 ）《 笠 井 健 司 》 高橋 笠井 土谷 高橋 笠井

（消化器内科）《 金 井 友 哉 》 青木 金井 鳥巣 中野 佐伯

土屋 土屋 渡邊／三國 青木 水曜の渡邊医師は奇数週、三國医師は偶数週

（ 神 経 内 科 ）《 河 野　 優 》 河野 河野 高津 河野

精 神 神 経 科 《 外 岡 雄 二 》 外岡 外岡 外岡 《初診は完全紹介状制》木曜の第1は午前のみ

循 環 器 科 初診 長谷川 阪本 阪本 富永 増谷／蒔田 金曜の増谷医師は奇数週、蒔田医師は偶数週

（循環器内科）《 阪 本 宏 志 》 三川 三川 三川 三川 火曜・水曜の初診受付は午前10時まで

富永 長谷川 阪本

蒔田 谷川 月曜の蒔田医師は午後

（心臓血管外科）《 田 口 真 吾 》 田口 成瀬

小 児 科 《 秋 山 直 枝 》 中村 橘高 増田 松岡 海野

池本 池本 藤多 池本 藤多

海野 秋山 海野 秋山 秋山

外 科 《 梶 本 徹 也 》 初診 交代制 交代制 交代制 交代制 交代制 火曜の道躰医師と水曜の吉岡医師は午前

髙野 吉田 梶本 入村 良元 火曜の良元医師は午前

道躰 吉岡 髙野 道躰 ※1木曜の芦塚医師（小児外科）は偶数週の午前《初診は完全紹介状制》

良元 鈴木 芦塚※1 柏木 ※2はヘルニア外来（午後のみ）

森川 交代制※2 水曜の森川医師は午後《初診は完全紹介状制》

（ 乳 腺 疾 患 ） 女性専用の外来 梶本 神尾 木曜の神尾医師は第3週の午前

整 形 外 科 《 加 藤　 努 》 山下 原田 原田 山下 《初診は完全紹介状制》

玉川 船井 船井 玉川 水曜は初診のみ

三槗 加藤 交代制 三槗 加藤 水曜の診察は午前9時半から

脳 神 経 外 科 《 諸 岡　 暁 》 藤田 山本／坂本 武井 水曜は初診のみ、火曜の山本医師は午前、坂本医師は午後

野田 諸岡 交代制 野田 諸岡 火曜の諸岡医師は再診のみ

形 成 外 科 《 山 田 啓 太 》 山田 平川 山田 山田 《初診は完全紹介状制》

坂井 坂井 坂井 坂井 木曜は予約のみ（手術日）

泌 尿 器 科 《 後 藤 博 一 》 後藤 鈴木 後藤 鈴木 後藤

笹原 村上 交代制 高見澤 村上

（ 排 尿 障 害 ） 女性専用の外来 平本 受付は午後1時～2時

産 婦 人 科 《 矢 田 大 輔 》 初診 矢田 飯田 榛葉 矢田 小田 《婦人科初診は完全紹介状制》

婦人科再診 小田 堀越

妊婦健診 榛葉 矢田 交代制 飯田 榛葉

女性専用の外来
鈴木

（婦人科疾患） 廣中 金山 受付は午後1時～2時 金曜の金山医師は不定期月2回

眼 科 《 藤 谷 暢 子 》 藤谷 藤谷 藤谷 藤谷 藤谷 木曜は紹介状初診及び予約のみ

渡辺 渡辺 渡辺 渡辺※ 渡辺 ※木曜の渡辺医師は第4週のみ

耳 鼻 咽 喉 科 《 重 田 泰 史 》 児玉 交代制 児玉 尾田 交代制 水曜の児玉医師と木曜の尾田医師は初診のみ

重田 尾田 重田 月曜の重田医師は初診のみ

尾田 重田 児玉

皮 膚 科 《 津 嶋 友 央 》 津嶋 津嶋 津嶋／森下 津嶋 津嶋 水曜の津嶋医師は奇数週、森下医師は偶数週

清／森下 森下 森下 森下 月曜の清医師は第1・3週、森下医師は第2・4・5週

放 射 線 科 《 道 本 顕 吉 》 道本 道本 道本 道本 道本 《初診は完全紹介状制、完全予約制》

青木 小宮山 ←治療外来

歯科口腔外科 《 勝 山 直 彦 》 勝山 勝山 勝山 勝山 勝山 月曜の勝山歯科医師は初診のみ

井出 井出 井出 井出 井出 水曜の井出歯科医師は初診のみ

東條 東條 東條 東條 東條 火曜・木曜の東條歯科医師は初診のみ

大岩 大岩 大岩 大岩 大岩 金曜の大岩歯科医師は初診のみ

吉田·岡村·猪俣·武田 岡山 義隆

緩  和  ケ  ア  外  来 梶本 梶本医師は奇数週のみ《初診は完全紹介状制》

       　　  ※都合により、内容が変更になることがあります。
       　　  ※女性専用の外来を担当する女性医師は、赤字で表示しています。
●医師の人事異動について
退任日：令和元年6月30日　　就任日：令和元年7月1日　　　　　　退任日：令和元年6月30日　　就任日：令和元年7月1日

診療科 退任医師名 就任医師名 診療科 退任医師名 就任医師名

外科 後
ゴ

藤
ト ウ

　圭
ケ イ

佑
ス ケ

梶
カ ジ

　　　睦
ムツミ

泌尿器科
下
シ モ

村
ム ラ

　達
タ ツ

也
ヤ

村
ム ラ

上
カ ミ

　雅
マ サ

哉
ヤ

整形外科
木

キ

原
ハ ラ

　　匠
タクミ

山
ヤ マ

下
シ タ

　　紀
ノ リ

宮
ミ ヤ

島
ジ マ

　慶
ケ イ

一
イ チ

郎
ロ ウ

高
タ カ

見
ミ

澤
ザ ワ

　重
シ ゲ

彰
ア キ

宮
ミ ヤ

嶋
ジ マ

　寛
ヒ ロ

武
タ ケ

玉
タ マ

川
カ ワ

　明
ハ ル

香
カ

臨床研修医 － 町
マ チ

野
ノ

　孝
タ カ

行
ユ キ



4 ▍

　税制改正により、令和元年10月1日から消費税率の引き上げが予定されています。

　保険診療の対象となる医療費は医療保険制度により消費税はかかりませんが、保険診療外となる「特

別初診料｣、｢個室使用料｣、｢生命保険診断書料」などは、消費税率が引き上げられますので、ご了承く

ださい。

　平成31年3月14日、当院のボランティア

さ ん と し て 1 0 年 以 上 継 続 し て 活 動 し て い

る方の功績を称え、受付（受付時のお手伝

い・ご案内)、整備(車椅子等の整備)、縫製

(袋･帽子･カバー等の作成）のお手伝いをされて

いる17名の方々に感謝状を授与しました。

　当院では、

ボランティア

さんを随時募

集しておりま

す。お気軽に

お問い合わせ

ください。

消費税についてのご案内

ボランティアさんに感謝状を授与しました

　医事課　内線2105

　これから就職活動を始める、または就職活動

中の学生の皆さん！ 実際に看護の仕事を体験し、

職場の雰囲気を感じてみませんか？ 充実した１

日が過ごせるよう体験プログラムを用意し、ス

タッフ一同心よりお待ちしております。

実施日

令和元年7月：24日㈬･31日㈬

　　　　8月：7日㈬･21日㈬･28日㈬

　　　　9月：4日㈬･11日㈬･18日㈬

　　　　　　　 看護部

※当院ウェブサイトの案内に

　沿ってお申し込みください。

看護学生インターンシップ開催

　令和元年5月16日(木)、ロゼシアター小ホールに

おいて、東京慈恵会医科大学心臓外科学講座主任教

授國原孝先生をお招きし、第20回市民公開講座「高

齢者に対する心臓手術は恐くない」を開催しました。

　近年、患者さんへの負担が少ない心臓手術ができ

るようになり、術後の生存率も年齢による違いがほ

とんどないことが紹介されました。TAVI（経カテー

テル大動脈弁留置術)、オンポンプ手術（心臓を止め

人工心肺で生命維持しながら行う手術）やオフポン

プ手術（心臓を動かしたまま行う手術）の違い、ロ

ボットによる低侵襲手術についても説明があり、患

者さんの体力等を考慮し、それぞれの患者さんに合った治療を選択しているとのお話がありました。

　また、ドイツ･ザールランド大学においてご経験を積まれたことから、ドイツの医療制度や医療の質確保

についての紹介もありました。

　当院では、市民公開講座を年2回開催しています。随時、病院だよりやウェブサイトを通じて開催のお

知らせをしていますので、ぜひお越しください。

第20回市民公開講座  開催報告

変更例 改正前（８％） 改正後（10％）

特別初診料(医科) 5,400円 5,500円

個室使用料(トイレ付) 5,940円 6,050円

生命保険診断書料 4,320円 4,400円
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営業時間

9:00～18:00

第３日曜定休

駐車場あり

営業時間

9:00～17:00

日・祝日定休

駐車場あり
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認定補聴器技能者在籍任せて安心！

より快適な両耳用低価格モデルより快適な両耳用低価格モデル

『リオネットウィー』『リオネットウィー』 新発売新発売!!もも

重量

約 ダウン
％20

従来の機種と同等出力で

小型・軽量化に成功!
（高出力補聴器『HB-P1』）
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〒417-8567 富士市高島町50番地   TEL.0545-52-1131   FAX.0545-51-7077
E-mail：byoin@div.city.fuji.shizuoka.jp　事務部病院経営課(内線2221・2222)

広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、富士市が推奨するものではありません。

富士市立中央病院ウェブサイト
http：//byoin.city.fuji.shizuoka.jp

腎臓病教室

日　　時：毎月第3火曜日　15：00～16：00

　　　　　第46期腎臓病教室スケジュール

　　　　　第4回：8/20、第5回：9/17、第6回：10/15

場　　所：2階大会議室

問い合わせ：栄養科　内線2146

ファミリークラス（バースクラス･ペアクラス）

日　　時：毎月3回　13：00～15：00

場　　所：2階大会議室

問い合わせ：産婦人科外来　内線2059

出前講座

当院職員を学校・会社・町内会の集まり・

医療施設等へ無料で派遣します。詳細は、

当院ウェブサイトをご確認ください。

問い合わせ：病院経営課　内線2222

 ◦医療ソーシャルワーカー（8：30～17：00）

 ◦看護補助者（8：15～16：45 早番遅番あり）

 ◦臨床検査技師　　 （8：30～17：00）

 ◦理学療法士 　　 （8：30～17：00）

 ◦作業療法士 　　 （8：30～17：00）

 ※勤務日数、勤務時間は相談に応じます｡

そ の 他  詳細は、当院ウェブサイトをご確認く

ださい。随時、病院見学も受け付けて
おります。

中央病院で働きませんか？
臨時職員募集

各　種　相　談 曜　 日 時　　間 場　　　所 問い合わせ

看護・がん・よろず相談
病気や治療、療養生活に関することなど

月～金 8：30～16：00 1階総合相談センター 内線2046

がん患者サロン ～一人で悩まないで～ 第4水 14：00～16：00 1階第1会議室 内線2916

化学療法の副作用相談会（ケア・爪・脱毛） 第4水 10：00～12：00 2階第3会議室 内線2916

医療福祉相談
医療・保健・介護・福祉サービスに関する生活相談

月～金 8：30～16：00 1階総合相談センター 内線2918

お薬相談 月～金 8：30～17：00 1階お薬相談室 内線2126

栄養相談 月～金 予約制 2階栄養相談室 内線2146

検査に関する相談・血糖自己測定器説明 月～金 8：30～16：00 2階中央検査相談室（臨床検査科) 内線2267

フットケア相談（糖尿病患者さんの足のケア） 水 9：00～15：00 2階内科外来 内線2288

医療放射線被ばく相談 火・木 予約制 1階中央放射線科 内線2153

医療安全相談 月～金 8：30～16：00 2階医療安全相談室 内線2259

1 私たちは、患者さまの権利を尊重し、相互信頼に基づく医療に努めます。

2 私たちは、知りえた個人のプライバシーは、必ず保護します。

3 私たちは、検査・治療・予後などについて、分かりやすい説明に努め、患者さまの意思を尊重し

　ます。

4 私たちは、患者さまの必要や要望があれば、他の医療機関へ紹介し、必要な情報を提供します。

5 私たちは、市立病院としての自覚のもと、絶えず自己研鑽し、コスト意識を持ち、効率的な運営

　に努めます。

6 私たちは、医療機関相互の連携に心して、地域の医療体制への貢献に努めます。
｢確かな技術で 高度な医療

地域で進める 医療連携｣

富士市立中央病院は、地域の基幹病院

として、市民の皆さまにより良い医療

をやさしく安全に提供し、常に医療の

向上に努めます。

 理　　念

 令和元年度病院指針

 職員宣言

教室等の紹介

　　　　　　　病院総務課　内線2217・2218

職　　種

(勤務時間)


