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　富士市は、平成28年11月1日に市制50周年を迎えました。この節目にあ

たり、富士市と共に歩んできた富士市立中央病院の歴史をご紹介します。
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町立富士中央病院

▼

▼
総合病院市立富士中央病院

富士市立中央病院（現在）

エントランスホール（
昭和59年）

エントランスホール（現在）

日時：平成29年3月24日(金)　18：30開場　19：00開演
場所：ロゼシアター　小ホール
講師：　　　　　　　　　篠
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 先生
定員：300名　入場無料(当日直接会場へ)　 病院総務課 内線2216

第15回市民公開講座
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について

町立富士中央病院として診療科目5科・使用許可病床数99床
で富士市本市場(現在は静岡県富士総合庁舎)に開設する。

町村合併による富士市誕生に伴い、市立富士中央病院に改称する。

診療科目9科となり、医療法による総合病院として認可を受け

て総合病院市立富士中央病院となる。その後、増改築を重ね、
診療科目の新設や最新鋭医療機器の導入を行い、昭和54年に

は診療科目11科･使用許可病床数346床の規模となる。

病床数不足等の解消のため、富士市立中央病院として現在の
場所に移転開設し、診療科目18科･使用許可病床数520床と規

模を拡大する。

医療情勢に合わせた診療科目の新設や改修等を行い、診療科目

24科･使用許可病床数520床で運営している。
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市制
50周年
特別事業

国際医療福祉大学熱海病院
脳神経外科教授

 写真で見る
富士市立中央病院の歴史
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、低髄液圧症候群とほぼ同義)は、交通事故やスポーツ外傷などの
後に、頭痛、めまい、立ちくらみなどの様々な症状が慢性的に表れる病気です。外傷で脳
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の
壁に穴が開き髄液が漏れ出すと、頭

ず

蓋
がい

内
ない

の髄液が減少して症状が表れ、起き上がると強くなり、横に
なると楽になるのが特徴です。
　症状から、自律神経失調症、片頭痛、精神的なものと誤解されることがあります。
　当院では、画像撮影による診断が可能です。ブラッドパッチ療法　　　　　　 等の治療を要する場合は、
専門の医療機関と連携しながら対応します。

　当院では、他の医療機関からの紹介状をお持ちでない初診の患者さんに、通常の健康保険の
自己負担金の他に、特定初診料として別途1,620円(税込み)をご負担いただいておりますが、平
成29年4月1日より2,160円(税込み)に変更いたします。
　特定初診料とは、｢初期の診療は地域の医院・診療所で、高度・専門医療は病院で｣という医
療の機能分化と連携を図ることを目的として厚生労働省が進めているものであり、200床以上
の病院に対して患者さんの自己負担を定めたものです。
　今回の料金改定は、地域医療の機能分化をより進め、医師の業務負担の軽減を図りつつ、急
性期の高度医療を必要とする患者さんを着実に受け入れ、効率的、かつ、適切に医療を提供す
るために実施いたします。

脳脊髄液減少症とは･･･
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に患者さん自身の血液（自家血）を注入し、硬
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組織
の変化によって穴をふさぎ、髄液の漏出を止めます。硬膜外自家血注入
療法とも呼ばれます。平成28年4月1日に保険適用となった治療法です。

　当院へ患者さんが集中することは、緊急性のある方の診察や処置
などに影響が出ることが懸念されます。まず地域の医院・診療所を
受診し、紹介状を持参のうえ、受診していただきますようご協力く
ださい。
　なお、整形外科、放射線科、産婦人科(婦人科系のみ)、精神神経
科、形成外科の初診については、紹介状をお持ちの患者さんのみの
診察（完全紹介状制）となります。

紹介状持参のお願い

平成29年4月1日より、
特定初診料が変更されます｡

解 説
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富士市立中央病院外来日程表
受付時間：午前8時～11時　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成29年1月1日現在

診療科 《 部 長 名 》 月 火 水 木 金 （　備　　考　）
内 科

初診
高村 山本 佐々木 遠藤 本澤
大村 秋田 木下 小松嵜 庄司

（ 血 液 内 科 ）《藤井常宏》 藤井 谷口 藤井 山城 水曜日の谷口医師は午後予約のみ
（糖尿病･内分泌内科）《 石 澤　 将 》 瀧／比企 石澤 石澤 瀧 石澤/瀧 月曜日の瀧医師は午前、比企医師は午後
（呼吸器内科）《木村哲夫》 木村 木村 木村 木村 小林 金曜日の石澤医師は午前、瀧医師は午後
（ 腎 臓 内 科 ）《笠井健司》 高橋 笠井 山本 高橋 笠井
（消化器内科）《鳥巣勇一》 梶原 中野 鳥巣 中野 鳥巣
（ 神 経 内 科 ）《 河 野　 優 》 河野 森田 河野 河野 河野
精 神 神 経 科 《外岡雄二》 外岡 外岡 外岡 《初診は完全紹介状制》
循 環 器 科 初診 阪本 阪本 銭谷 木下／山田 金曜の木下医師は奇数週、山田医師は偶数週

（循環器内科）《阪本宏志》 三川 三川 三川 三川 火曜の初診受付は午前10時まで
銭谷 山田 阪本

（心臓血管外科）《織井恒安》 織井
小 児 科 千葉 千葉 木下

日馬 鈴木 日馬 日馬 鈴木
秋山 木下 木下 秋山 秋山

外 科 《梶本徹也》 初診 谷田部 小林 道躰 坪井 市原 初診担当医師は変更する事があります
坪井 吉田 梶本 石川 良元
市原 道躰 谷田部 阿部 道躰

良元 柏木 森川 柏木 木曜の森川医師は偶数週の午後2時～4時
（交代制）※ ※はヘルニア外来（午後のみ）

（ 乳 腺 疾 患 ） 女性専用の外来 梶本 神尾 木曜の神尾医師は3週
整 形 外 科 《 加 藤　 努 》 山口 永井 永井 山口 《初診は完全紹介状制》

船井 嶺 嶺 船井 水曜は初診のみ（紹介状制）
村上 加藤 （交代制） 村上 加藤 水曜の診察は午前9時半から

脳 神 経 外 科 《 諸 岡　 暁 》 吉野／坂本 武井 火曜日の吉野医師は午前、坂本医師は午後 水曜は初診のみ
野田 諸岡 （交代制） 野田 諸岡 火曜の諸岡医師、木曜の野田医師は再診のみ

形 成 外 科 《平川正彦》 平川 平川 平川
（休診）

平川 《初診は完全紹介状制》
赤石 赤石 赤石 赤石

泌 尿 器 科 《後藤博一》 後藤 鈴木 後藤 鈴木 後藤
小野寺 下村 倉内 下村

（ 排 尿 障 害 ） 女性専用の外来 平本 受付は午後1時～2時
産 婦 人 科 《鈴木康之》 初診 東堂／鈴木崇 長谷川 鈴木康 矢田 松木／榛葉《婦人科初診は完全紹介状制》

婦人科再診 矢田 松木 鈴木崇 榛葉 鈴木康 月曜の東堂医師は奇数週、鈴木崇医師は偶数週
妊婦健診 松木 矢田 東堂 鈴木康 長谷川 金曜の松木医師は1・3・4・5週、榛葉医師は2週

（ 不 妊 症 ）
女性専用の外来

鈴木康 長谷川 鈴木康 長谷川 鈴木康 受付は午前8時〜9時
（婦人科疾患） 廣中 金山／榛葉 受付は午後1時〜2時
眼 科 《藤谷暢子》 藤谷 藤谷 藤谷 藤谷 藤谷 木曜は紹介状初診及び予約のみ

渡辺 渡辺 渡辺 渡辺
耳 鼻 咽 喉 科 《重田泰史》 黒田 （交代制） 黒田 内尾 （交代制） 火曜・金曜は初診のみ

重田 内尾 重田
内尾 重田 黒田

皮 膚 科 《津嶋友央》 津嶋 津嶋 津嶋／栗原 津嶋 津嶋 水曜の津嶋医師は奇数週、栗原医師は偶数週
栗原 栗原 栗原 栗原

放 射 線 科 松井 松井 松井 松井 松井 《初診は完全紹介状制、完全予約制》
青木 小宮山 ←治療外来

歯科口腔外科 《勝山直彦》 勝山 勝山 勝山 勝山 勝山
井出 井出 井出 井出 井出
本間 本間 本間 本間 本間
岡村 小林／阿部 磯田／児玉･岡山

緩  和  ケ  ア  外  来 梶本／鳥巣 梶本医師は奇数週、鳥巣医師は偶数週《初診は完全紹介予約制》

※都合により、内容が変更になることがあります。
※女性専用の外来を担当する女性医師は、赤字で表示しています。

●医師の人事異動について
退任日：平成28年10月5日　　　　　　　　　　　　　　　　　　 退任日：平成28年12月31日　　就任日：平成29年1月1日

診療科 退任医師名 就任医師名 診療科 退任医師名 就任医師名
麻酔科 飯

イ イ

田
ダ

　瑠
ル

梨
リ

－ 整形外科 山
ヤ マ

下
シ タ

　隆
タ カ

之
ユ キ

船
フ ナ

井
イ

　　充
ミツル

退任日：平成28年11月30日　　就任日：平成28年12月1日
診療科 退任医師名 就任医師名
小児科 千

チ

葉
バ

　浩
コ ウ

介
ス ケ

村
ム ラ

木
キ

　國
ク ニ

夫
オ
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自分でできる花粉症対策

高度･緊急手術の受け入れ体制を強化します!各科紹介
〜心臓血管外科〜
当科は平成5年4月の開設以来、虚血性心疾患、

弁膜症、大動脈疾患、末
まっ

梢
しょう

血管疾患等を治療して

おります。

以前は、急性大動脈解離や動
どう

脈
みゃく

瘤
りゅう

破裂等に対す

る緊急手術も数多く行っておりましたが、平成22

年頃から常勤医の減少により体制は十分とは言えな

くなりました。しかし、大学病院等との連携により

平成27年から週2例の予定手術が可能となり、近隣

の開業医の先生方や当院循環器内科の医師からご紹

介いただいた患者さんに対して手術時期を逸する事

のない治療ができるようになりました。

今後は、緊急手術についても今以上に柔軟に対応

できるよう、院内ハート（心疾患）チーム発足を含

めた体制強化と教育を進めてまいります。さらに、

今年4月には心臓血管外科専門医1名の常勤医師を

増員いたします。科の特性上、緊急処置を必要とす

る患者さんが来院されます。24時間365日昼夜を

問わず、ベストな医療が提供できるように努力して

まいります。

医療においての精進は言うまでもなく、人として

も尊敬される医師を目指し、患者さんと医師が信頼

関係を築き、共に治療に取り組むことができる医療

を実現してまいります。

　花粉症シーズンが到来しました。毎年、症状に悩ま
される方も多いと思いますが、症状を軽くするために
は、治療とともに花粉が体に入らないようにする注意
や工夫が大切です。少しでも楽に花粉症シーズンを乗
り切れるよう、花粉症対策をご紹介します。

◦外出時は、帽子･マスク･メガネを身につける
◦上着はツルツルした素材のものを着る
◦帰宅時は、外で花粉を払ってから家に入る
◦帰宅後は、洗顔やうがいをする
◦コンタクトレンズの使用は控え、メガネを使用する
◦目を洗う
◦目がかゆくて我慢できないときは、冷たいタオルで冷やす
◦鼻の中を生理食塩水(約1％の食塩水)で洗う
◦就寝する前までに必ずお風呂･シャワーに入る
◦空気清浄機を使う
◦衣類や布団を外に干さず、乾燥機などを活用する
　※外に干した場合は、はたいて花粉を落とす

①水道水1000mLを10分程度、煮沸殺菌する。
　※容器を殺菌するために多く用意します。
②火を止め、蓋を閉めて冷ます。
③容器(ペットボトルなど蓋ができるもの)を流水で
丁寧に洗い、①で煮沸殺菌した水500mLで2回ほ
ど洗う。
④容器に①の煮沸殺菌した水を100mL程度入れ、塩
5g(小さじ1)を加え、よく混ぜる。
⑤最後に①の煮沸殺菌した水を加え、500mLにする。
注意：保存料は入っていないので、早めに使い切りましょう｡

生理食塩水(約1％の食塩水)500mLの作り方

弓
きゅう

部
ぶ

大
だ い

動
ど う

脈
みゃく

瘤
りゅう

人工血管置換術の様子
弓部大動脈瘤人工血管置換術は、人工心肺を用い、超低体温循環停
止の状態で、大動脈弓部を人工血管に置き換える手術です。

織井 恒安 部長

－ 4 －



お　し　ら　せ

知る 防ぐ

伝える 安心
もしもの時も

お薬の飲み方、処方履歴をご
自分で知ることができます。

病歴・副作用・アレルギーな
どの情報が医師・薬剤師など
に的確に伝わります。
事故や急病で他の病院を受診
する際も処方履歴を伝えるこ
とができます。

複数の医療機関で処方されて
いるお薬が確認できるので重
複処方を防げます。

旅行先、引っ越し先でも今服用
している薬がわかり、便利です。
東日本大震災では、被災地の医
療活動に役立ちました。

　平成29年4月から9月までの展示分について、下記のとおり申
し込みを受け付けます。
受付日 	 平成29年2月24日(金)　午前9時から午前9時30分まで
	 ※希望者多数の場合は、午前9時30分から月ごとに抽選を行います。

場　所 	 2階　厚生室
持ち物 	 院内ギャラリー展示申込書
	 ※募集要項及び申込書は当院ウェブサイトでご確認ください。

　診療科へのご案内や書類記載のお手伝いをしてくれる受付ボランティアさんを募集しています。お問
い合わせは医事課までお願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　医事課 内線2105

　平成29年度富士市立中央病院「病院だより」と「ウェブサイト」に掲載する広告を募集します。

　当院では患者さんへお薬手帳の活用を推進しています。お薬手帳は1冊にまとめ、病院や診療所で診
察を受ける際や薬局窓口でお薬を受け取る際は必ずお持ちください。　　　　　　　　　　　　薬剤科

【院内ギャラリー展示申込みについて】

【受付ボランティアさん募集中!!】

【病院だより･ウェブサイトへの広告募集!】

【お薬手帳をお持ちください!】

病院経営課 内線2222

病院経営課 内線2221

●病院だより　　
掲載位置 	 最終ページ下部　
掲載料 	 1号につき1枠 30,000円(税込み）
募集数 	 1号2枠
申し込み 	 平成29年2月6日(月)から
	 2月28日(火)まで

●ウェブサイト　　
掲載位置 	 トップページ下部　
掲載料 	 1枠1か月 5,000円(税込み）
募集数 	 6枠
申し込み 	 掲載希望月の1か月前まで
　　　　　（4月からの掲載は2月28日(火)まで）

富士市立中央病院 検索

応募多数の場合は、①通年契約、②複数号契約、③第36号
契約の順で受付順に審査します。

掲載期間は平成29年4月から平成30年3月までの間で、原
則3か月以上とします。

　　　　　　※募集要項及び申込書は当院ウェブサイトでご確認ください。 富士市立中央病院 検索
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営業時間
9:00～18:00
第３日曜定休
駐車場あり

営業時間
9:00～17:00
日・祝日定休
駐車場あり

ほけんの
窓口

至富士

富士宮

富士宮駅

富士宮市立病院

富士急ホテル富士急ホテル

マルハン

イオンSC
富士宮

富士宮補聴器センター富士宮補聴器センター
富士宮店富士宮店

リオネットセンター富士
富士市石坂 大渕街道沿い

TEL・FAX 0545-53-2365

あなたのまちの補聴器やさん
富士宮補聴器センター
富士宮市錦町 イオンSC富士宮東側
TEL・FAX 0544-27-5629

東名高速
道路

富士
IC

アピタ

吉原高校

リオネット
センター富士

大
渕
街
道

Ｒ
１
３
９

ミニ
ストップ

ハック
ドラッグ

HB-P1

体積

約 ダウン
％25

従来品タイプ

認定補聴器技能者在籍任せて安心！

より快適な両耳用低価格モデルより快適な両耳用低価格モデル
『リオネットウィー』『リオネットウィー』 新発売新発売!!もも

重量

約 ダウン
％20

従来の機種と同等出力で新製品登場 小型・軽量化に成功!
（高出力補聴器『HB-P1』）

広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、富士市が推奨するものではありません。
お問い合わせ：病院経営課　内線2221・2222

総合相談センター ～こんな相談を受け付けています～ 

その他の病院内の相談は… 各種教室の紹介

出前講座のご紹介

●看護相談・がん相談・よろず相談　 内線2046 
患者さんとご家族が抱える様々な問題を共に考え、解決していくお手伝いをします。病気や治療のこと、退院後の生活に
対する不安など、専任の看護師がご相談に応じます。

●医療福祉相談(健診含む)　 内線2918 
患者さんの介護保険の利用、医療費などの心配、退院後の生活の準備、転院先案内など、医療ソーシャルワーカーがご相
談に応じます。
月曜日～金曜日　8:30～16:00　地域連携室内(1階正面玄関入って右側)

●お薬相談　お薬相談室(1階お薬渡し口隣り)	
　月曜日～金曜日　 8:30～17:00	
　お問い合わせ：薬剤科　 内線2126 
●栄養相談　栄養相談室(2階循環器内科外来隣り)	
　月曜日～金曜日　※予約制です。	
　お問い合わせ：栄養科　  内線2146 
●検査に関する相談・血糖自己測定器の説明　中央検査相談室(2階)	
　月曜日～金曜日　 8:30～17:00	
　お問い合わせ：臨床検査科　 内線2267 
●フットケア相談(糖尿病患者さんの足のケア)　内科外来(2階)	
　第2・第4水・木曜日 13:30～15:30	
　お問い合わせ：内科外来　 内線2285 
●医療放射線被ばく相談　中央放射線科(1階)	
　火・木曜日　※予約制です。	
　お問い合わせ：中央放射線科　 内線2153 
●医療安全相談　医療安全相談室(2階内科外来奥)	
　月曜日～金曜日　8:30～16:00	
　お問い合わせ：医療安全対策室　 内線2259 

　患者さんとご家族を対象とした教室を開催していますの
で、お気軽にご参加ください。開催日・講義内容について
はお問い合わせください。各教室の開催場所は、いずれも
2階大会議室です。
●腎臓病教室　お問い合わせ：栄養科　 内線2146 
　日時：毎月第3火曜日　15:00〜16:00
　第40期腎臓病教室スケジュール
　第4回 2/21、第5回 3/21、第6回 4/18
●ファミリークラス(バースクラス・ペアクラス)
　お問い合わせ：産婦人科外来　 内線2059 
　日時：毎月3回　13:00〜15:00

　当院職員を学校・会社・町内会の集まり・医療施設等へ派
遣します。講座は全部で58メニュー、全て無料です。ぜひ
ご利用ください。
●詳細は当院ウェブサイトまで	
　http://www2.city.fuji.shizuoka.jp/~byoin/	
　お問い合わせ：病院経営課　 内線2222 

〈富士市立中央病院の理念〉
富士市立中央病院は、地域の基幹病院として、市民の皆さまに
より良い医療をやさしく安全に提供し、常に医療の向上に努め
ます。

〈富士市立中央病院職員宣言〉
1  私たちは、患者さまの権利を尊重し、相互信頼に基づく医療
に努めます。

2  私たちは、知りえた個人のプライバシーは、必ず保護します。
3  私たちは、検査・治療・予後などについて、分かりやすい説
明に努め、患者さまの意思を尊重します。

4  私たちは、患者さまの必要や希望があれば、他の医療機関へ
紹介し、必要な情報を提供します。

5  私たちは、市立病院としての自覚のもと、絶えず自己研鑽し、
コスト意識を持ち、効率的な運営に努めます。

6  私たちは、医療機関相互の連携に心して、地域の医療体制へ
の貢献に努めます。

〈平成28年度病院指針〉
｢この病院に来てよかった」と思える医療の提供
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