
（ 歯科衛生士　 北澤　美幸  ）

次回は 医療技術科（ 視能訓練士 ） です

骨露出

排膿

疼痛

①お口のチェック
　　むし歯や歯周病など悪いところがないか
　チェックします。抜歯が必要な場合には、
　主治医の先生と相談し抜歯を行います。

②歯石除去や歯のクリーニング
　　歯科衛生士がお口の中のクリーニングを
　行います。歯石を専用の機械でとることにより、
　細菌数を減らし、汚れがつきにくい状態
　にします。

③抜歯
　　抜歯が必要な場合には、
　主治医の先生と相談し抜歯を行います。

⑤歯みがき方法の確認
　　患者さんご自身のブラッシングにより、お口の中
　を清潔な状態に保つことが大切です。
　　お口の中が不潔な状態であると、細菌が繁殖・感染
　しやすくなり顎骨壊死の発症リスクが高くなります。
　定期的に歯科医院を受診し、歯磨き方法の確認を
　行いましょう。


