
内容 必要時間

4月9日 木 8：15-17：00 新人研修①

日常的な看護ケア1

　スキンケア・褥瘡・ポジショニング・移乗

　おむつのあて方

　尿道留置カテーテル挿入・管理

　浣腸・座薬　身体拘束と安全対策

8

4月10日 金 8：15-15：30 新人研修②

日常的な看護ケア2

　環境評価　報告・連絡・相談

　口腔ケア・義歯の管理

　食事・内服介助　経管栄養　吸引　酸素療法①

6

4月13日 月 8：15-17：00 新人研修③

静脈注射ステップ1

　末梢静脈注射　採血

　ヘパリンロック
8

5月13日 水 8：15-16：30 新人研修④

静脈注射ステップ2

　輸液・血液製剤

　輸液ポンプ・シリンジ・ＣＶポート
7

6月2日 火 8：15-16：45 新人研修⑤

静脈注射ステップ3-Ａ

　がん薬物療法・麻薬注射・造影剤看護

　心電図
8

7月8日 水 8：15-16：30 新人研修⑥

3か月の振り返り

夜勤の心得・夜勤で迷った時の判断と報告

ストレスコーピング
8

7月30日 木 8：15-17：00 新人研修⑦
フィジカルアセスメント

8

8月24日 月 8：15-17：00 新人研修⑧

急変対応スキルアップ①

　ＢＬＳ　気管挿管時の看護と介助

酸素療法②　ＤＶＴの予防
8

9月9日 水 8：00-12：00 ＫＹＴ ＫＹＴ 4

9月28日 月 13：00-17：00 新人研修⑨
6か月の振り返り

4

10月23日 金 9：00-15：00 新人研修⑩

急変対応スキルアップ②

　非心停止患者の迅速評価・初期対応

　トリアージ
5

1月13日 水 8：15-16：45 新人研修⑪

ＡＣＰ/終末期・見取りの看護

退院支援 8

3月10日 水 8：30-16：30 新人研修⑫

1年の振り返り

　ナラティブアプローチ 7
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